
NEM TUDO QUE É POPULAR, EDIFICA O ESPÍRITO
Uma Campanha da Rádio Fraternidade

Tempo Livre

Seguem abaixo algumas sugestões de atividades:

 Sabe  aquele  livro  edificante  que  você  está  para  ler  há  meses,  mas  não  havia 
conseguido um tempo? Aproveite para colocar sua leitura em dia!

 É  evangelizador(a)?  Por  que  não  aproveita  o  tempo  livre  para  preparar  com 
antecedência as aulinhas de evangelização? 

 É  doutrinador(a)?  Aproveite  para  aprofundar  seus  estudos  no  que  concerne  à 
obsessão  e  terapia  desobsessiva.  Quem sabe  não  aproveita  para  refletir  em possíveis  soluções, 
buscando inspiração maior, para aquele caso obsessivo de algum irmão que está se prolongando há 
tempos, de difícil solução?

 Faça visualizações. Há o  Visualizações Terapêuticas,  com Divaldo Franco, que é 
excelente para harmonização e relaxamento. 

O volume Saúde é o primeiro da série "Visualizações terapêuticas". Divide-se em três 
partes:  Momentos  de  Meditação,  Meditação  do  Lago  e  Encontro  com Jesus.  As  visualizações 
abrangem experiências de autoconscientização, tendo em vista alcançar a superação de desafios que 
se tornaram problemas perturbadores.

CD Espírita – Auto-ajuda – LEAL

Viagem Interior é o segundo volume da série Visualizações Terapêuticas. Divide-se em 
três partes: decisão de ser feliz, visualizações de libertação e visualizações para o equilíbrio interior. 
Este trabalho também objetiva treinar o indivíduo para a autoconscientização.

CD Espírita – Auto-ajuda – LEAL

 Busque alguma atividade do bem, onde quer que você esteja.

 Promova a  Sessão Cine-Pipoca Edificante com seus amigos e familiares. Abaixo 
você encontrará a indicação de alguns filmes, disponíveis em DVD. 



DVD Madre Teresa

Conhecida como "a santa dos pobres mais pobres", Inês Gonxha Bojaxhiu nasceu em 
Skopja, capital da atual república da Macedônia. Aos 21 anos, mudando seu nome para Teresa, 
ingressou em um Convento de Calcutá. Onze anos mais tarde deixaria o mesmo e começaria a 
trabalhar  nos  bairros  mais  pobres  da  cidade,  vindo  a  fundar  em  1946,  a  Congregação  das 
Missionárias da Caridade. 

DVD Padre Pio – Vida de São Pio de Pietrelcina

Padre Pio é a emocionante minissérie sobre a vida e a obra do padre italiano Francesco 
Forgione(1887-1968).  
Conheça todas as etapas da vida desse grande vulto do catolicismo no século XX e sua repercussão 
no mundo. Sua fé em Jesus Cristo e Nossa Senhora, os estigmas, seus gestos de caridade e de ajuda 
aos  desvalidos  e  a  fundação  da  Casa  do  Alívio  do  Sofrimento,  o  maior  hospital  do  sul  da 
Itália.Filmado nas locações reais em que Padre Pio viveu, essa superprodução é uma obra edificante 
que não pode faltar na coleção das famílias cristãs e de pesquisadores sobre a paranormalidade 
humana.



DVD Damião – O Santo de Molokai

Este filme tem como cenário o lindo arquipélago do Havaí, no Pacífico Norte. Molokai 
é uma ilha, isolada do resto do arquipélago, que na época era destinada às pessoas que contraiam a 
lepra. Ali elas ficavam isoladas até a morte. O filme narra a verdadeira e emocionante história de 
Padre Damião, jovem sacerdote belga, que dedicou a sua vida aos leprosos na ilha de Molokai. Com 
fé  e  amor,  Damião  levou  o  conforto  da  religião  aos  necessitados,  além  da  certeza  de  que  a 
solidariedade e a compreensão são um terreno fértil onde germina o respeito à dignidade humana. O 
padre Damião nos mostra que o amor não conhece obstáculos ou fronteiras, mesmo em condições 
precárias com pessoas mutiladas e destruídas pela lepra. 

DVD Clara e Francisco

Este filme é uma superprodução que traz a história dos jovens: Francisco, filho de um 
rico comerciante de tecidos, com a ambição de se tornar um fidalgo cavaleiro de Assis; Clara, de 
linhagem nobre, prometida em casamento ao jovem Ranieri di Bernardo. 

Chamados por Deus a viver a perfeição do Evangelho, Clara e Francisco trocaram o conforto da 
família para viver a corajosa opção de seguir Jesus na mais absoluta e total pobreza. De sua resposta 
generosa, teve início na Igreja a grande Família Franciscana, com sua mensagem de paz e de amor, 
hoje espalhada no mundo inteiro. 

Clara e Francisco é um filme de grande valor pela veracidade histórica, originalidade e beleza das 
imagens e perfeição com que foi realizado. Vale a pena assistí-lo.



DVD Santo Antônio de Pádua

Santo Antônio é o primeiro filme realizado sobre a vida de um dos santos mais 
populares da Cristandade. Uma superprodução filmada em Pádua, Assis e outros belíssimos lugares. 

Nascido de um nobre família portuguesa, Antônio desafiou o pai, ao se negar a participar das 
cruzadas contra os mouros. Converteu-se ao catolicismo em 1220, abdicando de toda a sua riqueza 
para viver como um frade franciscano. 

Esta produção mostra as passagens mais importantes de sua vida: seu encontro com São Francisco, 
sua viagem ao Marrocos, os milagres e, sobretudo, sua pregação da Palavra de Deus. Um filme 
recomendado para todas as famílias.

DVD Jornada pela Liberdade

A vida de William Wilberforce é a história de como a perseverança e a fé de um homem 
mudaram o mundo. Líder do movimento abolicionista britânico, o filme mostra a luta épica para 
criar a uma lei com o objetivo de acabar com o tráfico negreiro. Durante esta jornada, Wilberforce 
encontra oposição intensa dos que acreditavam que a escravidão estava diretamente ligada à 
estabilidade do império britânico. Em seus amigos, incluindo John Newton, um ex-capitão de navio 
negreiro que compôs o famoso hino Amazing Grace, encontrou suporte para continuar lutando pela 
causa.

http://www.cineplayers.com/filme.php?id=3943


DVD Bezerra de Menezes – O Diário de Um Espírito

A vida de nosso personagem começa em 1831 na localidade de Riacho do Sangue, 
Ceará. No universo sertanejo forjou seu caráter e aos dezoito anos inicia no Rio de Janeiro seus 
estudos de medicina. Na Capital da República foi um grande abolicionista e elegeu-se vereador e 
deputado em várias legislaturas. Porém, o trabalho anônimo em favor dos mais humildes foi que lhe 
trouxe o maior reconhecimento de seu povo, que o chamava Médico dos Pobres. Sua trajetória foi 
marcada pelo amor e pela caridade. Seja como o político devotado às causas humanitárias ou como 
o médico conhecido por jamais negar socorro a quem batesse à sua porta. Um exemplo de homem 
que fez da sua vida um meio de servir ao próximo e à sua pátria. Contar a vida desse ilustre 
Cearense é um projeto que ambiciona, mais do que prestar tributo à um grande homem, possibilitar, 
através do audiovisual, o contato do grande público com as minúcias do seu pensamento e conhecer 
passagens relevantes de sua vida para melhor compreender a magnitude da sua obra.

 E claro!  Fique  ligado  na  Web Rádio  Fraternidade –  A Emissora  do  Bem na 
Internet –  pois  preparamos  uma  programação  especial  para  esse  período.  Não  percam! 
(www.radiofraternidade.com.br) 

http://www.radiofraternidade.com.br/

